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Semaine| choix Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Panini . , . . o
. Menu 1 : Macaroni a la viande Pain de viande Wrap au poulet Bceu fbraisé
Semaine jambon+fromage
1 Fi o .
Menu 2 llet de pasa Poulet diablotine Broch\etttgs de , Rotini & Ia} vllande Burger de poulet
sur riz crevettes a l'ail sur riz gratiné
] Menu 1 Tourtiere Saucisses de porc Lasagne a la viande Hotbu  rger Sous T“a”” trois
Semalne viandes
2
Menu 2 Poulet Salsa Steak minute Brochetstﬁrdr(iazpoulet Paté au saumon  [uisse de poulet BBQ.
. Menu 1 Macaroni chinois Burritos au boeuf Chop Suey Pain de jambon Hamburger sj[e(";\k o
Semaine oignons grillés
3 . . )
Menu 2 Filet de poisson Paté au poulet Fajitas au porc Burger géant Assiette chinoise
. . Croi ' : .
] Menu 1 Fricassé de boeuf roissant jambon Lasagne brocoli Brochette de Boulettes sucrées
Semaine fromage saumon
4 - R . Sous marin steak et
Menu 2 Panini au poulet Ragodt de boulettes Filet de porc fromage Vol-au-vent au poulet
. Menu 1 Casserole au chou  Paté chinois réinventé Boeuf jardin ier Croque monsieur Hot Chicken
Semaine
5 . . »
Menu 2 Wrap César Saucisses ltaliennes Poulet Thai Rotini au poulet Pizza cro(ite mince

douces

tétrazzini




